
                          Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IVклассов в 2024-2025 учебном году 

(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)  

 

Предметные  области 
Учебные 

предметы/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Всего Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 Диктант 5 Диктант 5 Диктант 5 Диктант 20 

Литературное чтение 3 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

3 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

3 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

3 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык 

и (или) государственный 

язык республики 

Российской Федерации 

2 Диктант 3 Диктант 3 Диктант 
3 

 
Диктант 11 

Литературное  чтение  2 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

2 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

2 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

1,5 

Проверка 

навыков 

работы с 

текстом 

7,5 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 
- Диктант 1 Диктант 1 Диктант 1 Диктант 3 

Математика и информатика 
Математика 4 

к/работ

а 
4 

к/работ

а 
4 

к/работ

а 
4 

к/работ

а 
16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир  2 

Тестиров

ание 
2 

Тестиров

ание 2 
Тестиров

ание 2 
Тестиров

ание 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
-  -  -  0,5 

Тестиров

ание  0,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
0,5 

Выпол. 

рисунков 
0,5 

Выпол. 

рисунков 0,5 
Выпол. 

рисунков 0,5 
Выпол. 

рисунков 2 

Музыка 0,5 
Творч. 

работа 
0,5 

Творч. 

работа 0,5 
Творч. 

работа 0,5 
Творч. 

работа 2 

Технология Труд (технология) 1 
Творч. 

работа 1 
Творч. 

работа 1 
Творч. 

работа 1 
Творч. 

работа 4 

Физическая культура 
Физическая культура 1 

Сдача 

норм 

ГТО 
1 

Сдача 

норм 

ГТО 
1 

Сдача 

норм 

ГТО 
1 

Сдача 

норм 

ГТО 
4 

Итого часов в неделю 21  23  23  23   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Наименование учебного курса  0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов УП 693 782 782 782 3039 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 
21 23 23 23 90 

В примере 1 учебного плана для 5-дневной учебной недели для увеличения объема часов на изучение 

родного языка сокращены часы по предметам: 

- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах, 

- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе, 

- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах, 

- музыка на 0,5 час. в 1-4 классах, 

- физкультура на 1 час. в 1-4 классах. 

При таком перераспределении часов в учебном плане 0,5 часов литературного чтения выносятся на внеурочную 

деятельность, так как в части формируемой федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели не 

предусмотрены часы, в связи с тем, что максимальный общий объем учебной недельной нагрузки достигнут в части 

обязательной ФУП. 

Пример 1 плана внеурочной деятельности в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы  Количество часов в неделю Всего  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Учимся для жизни 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Шаги профессии 

1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

Наименование курса в 

соответствии с РП  
1 2 2 0,5 6 



потребностей обучающихся Смысловое чтение на 

родном(чеченском 

)языке 
   0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Наименование курса в 

соответствии с РП 

 «Учимся рисовать» 1 1 1 1 4 

Итого часов в неделю 5 6 6 5 22 

ИТОГО часов за год: 165 204 204 170 743 

 

 

 

 

 

 


